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小学校の生活について 

し よ う が つ こ う せ い か つ

 

   高田小の校訓・目指す児童像 
た か だ し よ う こ う く ん め ざ 　 じ ど う ぞ う

（１）校訓 
こうくん

 

 　強く　…がまん強い子　がんばる子 
つ よ 　 づよ こ こ

 　明るく…友だちと仲よく、えがおの子　思いやりのある子 
あ か 　 　 とも なか こ おも こ

 　考える…どうして？なぜ？と深く 考 える子　 
かんが　　　 ふか かんが こ

 　　　　　こうだから、こうなのだと 考 えられる子
かんが こ

 

Ⅰ　学校生活の流れ 
が つ こ う せ い か つ な が 　 　

 

 7:40  ～  8:10  開門・登校 
かいもん とうこう

    ・7：40以降に登 校しましょう。 
い こう とうこう

 ・地域の人や友 達・先 生に大 き な声であいさつをしましょう。 
ち い き ひと ともだち せんせい おお　　　　こえ

 ・かかとをそろえて靴を入れましょう。 
くつ い

 ・提 出物を確 実に提 出しましょう｡ 
ていしゆつぶつ かくじつ ていしゆつ

・貴 重 品を持っている場合は、必 ず担 任の先 生に預けましょう｡ 
きちようひん も 　 ば あ い かなら　　たんにん せんせい あず

・荷物を 整 えて終わらせたら、自分の席 に 着 席して、読 書をしていましょう。
に も つ ととの お じ ぶ ん せき　ちやくせき どくしよ

 8:10            出 席確認  
しゆつせきかくにん

・８：１０のチャイムでいない場合は遅刻です。
ば あ い ち こ く

 8:10  ～  8:20   健康観察、朝の会 
けんこうかんさつ あさ かい

・ランドセルを片付けたら、朝の会を始めましょう。 
かた づ あさ かい はじ

・担 任の先 生ときちんと顔を合わせて、元気よく気持ちのよい返事をしましょう｡ 
たんにん せんせい かお あ げ ん き き も 　 へ ん じ

・今日の予定をしっかりと確 認しましょう｡ 
き よ う よ て い かくにん

 8:20  ～  8:35　 朝の読書・学 習補充 
あさ どくしよ がくしゆうほじゆう

 ・基礎学 力の定 着をはかりましょう。 
き そ がくりよく ていちやく

 ・無言で読 書や課題を始めましょう｡ 
む ご ん どくしよ か だ い はじ

 ・１５分の積み重ねを大切にしましょう。大きな効果をもたらします。 
ふん つ 　 か さ 　 たいせつ　 お お 　 　 こ う か

  

 8:35  ～  9:20  １校時 ・移動教 室の場合には、速やかに廊下を歩いて静かに移動をしましょう｡ 
こ う じ い ど うきようしつ ば あ い す み 　 　 　 　 ろ う か あ る 　 しず　　　い ど う

 　また、消 灯を忘れずおこないましょう｡ 
しようとう わす　　　

 9:25  ～ 10:10  ２校時  
こ う じ

  

10:10  ～ 10:25 業 間休み ・次の時間の用意をしてから休み時間にしましょう。 
ぎようかんやす　　 つぎ じ かん よう い やす じ かん

 ・10：10より前に 教 室を出ないようにしましょう 。
まえ きようしつ で

10:30  ～ 11:15  ３校時 
こ う じ
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11:20  ～ 12:05  ４校時
こ う じ

 
12:05  ～ 12:20  給 食準備 

きゅうしょくじゅんび

　　　　　　　　・当 番は速やかに手を洗って、ｴﾌﾟﾛﾝ、帽子、マスクを着 用し、配 膳を始めましょう｡ 
とうばん すみ て あら ぼ う し ちやくよう はいぜん はじ

12:20　～ 12:40　 食 　事       
しよく じ

・グループで会 食 をします。 
かいしょく

・しっかりと食べるため、始めの５分をもぐもぐタイムとします。また、終わりの５分は、食べ終わ
た はじ ご ふん お ご ふん た お

　っていないものを食べたり、片付けたりします。 
た かた づ

・１２：２0以降は教 室から外に出ないようにしましょう。　(トイレ･手洗いを済ませ、席に座って
い こ う きょうしつ そと で 　 　 て あ ら 　 す 　 　 せき す わ 　

　静かに待ちます) 
しず ま

・協 力して配 膳をおこないましょう｡ 
きょうりょく はいぜん

・必 ずテーブルクロスを敷きましょう。 
かなら　 し

・クラスそろって｢いただきます｣をしましょう。 

・マナーを守って、楽しく残さず食べましょう｡ 
ま も 　 た の 　 　 の こ 　 た

・ご飯以外のおかわりは、残さず食べたものからにしましょう。 
　 は ん い が い の こ 　 た 　 　

・クラスそろって｢ごちそうさま｣をしてから、後片付けをしましょう｡
あとかた づ

12:40  ～ 12:55  片付け  歯磨き 
か た づ 　 は み が 　

・当 番が片付けを終 了したら、クラスそろって「ご苦労様でした。」をしましょう。 
とうばん か た づ 　 しゅうりょう 　 く ろ う さ ま

・歯磨きの 曲 に合わせて歯磨きをしましょう。 
は みが きよく あ は みが

・１２：５５までは教 室から出ないようにしましょう｡
きようしつ で 　 　

13:00  ～ 13:15  清　掃 
せい そう

・音 楽が鳴ったらしずかに、清 掃を始めましょう。 
おんがく な 　 せいそう はじ

・音 楽が鳴っている 間 は分 担場所にいるようにしましょう。 
おんがく な あいだ ぶんたんば し よ

・一 生 懸 命掃除をしましょう｡ 
いつしようけんめいそ う じ

・音 楽が終わったら教 室に戻って反 省をしましょう。 
おんがく お 　 　 きようしつ も ど 　 はんせい

13:15  ～ 13:30  昼休み       
ひるやす　　

　　　          ・13:15より前に 教 室を出ないようにしましょう｡ 
まえ きようしつ で

 ・外で元気に 体 を動かしましょう｡ 
そと げ ん き からだ うご

 ・予鈴が鳴ったらすぐに教 室に戻りましょう。 
よ れ い な 　 きようしつ もど

 ・チャイムが鳴る２分 前には、授 業の用意をして席に座っていましょう｡ 
な 　 ふんまえ じゆぎよう よ う い せき す わ 　

  
13:35  ～ 14:20  ５校時 【５時間授 業 の場合】 

こ う じ じ かんじゆぎよう ば あい

 14:20  ～ 14:30  帰りの会 → 帰りの用意 
か え 　 かい かえ よう い

14:35  ～ 15:10  ６校時 14:35  ～         下　校 
こ う じ げ こう

  

15:10  ～ 15:20  帰りの会 → 帰りの用意  
か え 　 かい か え 　 よ う い

　　　　　　　　　　15:20に教 室を出る。  
きようしつ で る

 ・ 話 をよく聞き、1日を振り返り反 省をおこないましょう｡ 
はなし 　 き 　 にち ふ 　 か え 　 はんせい

 ・明日の日 程、持ち物の確 認をしましょう｡ 
あ す にってい も 　 も の かくにん

  
15:25  ～        下　校 ・交 通ﾙｰﾙを守り、寄り道をせずまっすぐ家に帰りましょう｡ 

げ こう こうつう ま も 　 よ 　 み ち いえ かえ

・下校時間を守りましょう｡      
げ こ う じ か ん まも
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Ⅱ　学校生活の約束事 
が つ こ うこ う せ い か つ や く そ く ご とこ と

 

（１）規律ある学校生活について 
きりつ がつこう せいかつ

    ①　８：１０分までに登校しましょう。 
ぷん とうこう

    ②　欠席、早退、遅刻や体育などを見学をする場合は、保護者に必ず連絡をいれてもらいましょう。 
けつせき そうたい ち こ く たいいく けんがく ば あ い ほ ご し や かなら　れんらく

　　　　また、事前にわかっている場合には連 絡 帳 等で担任の先生に連絡するようにしましょう。 
じ ぜ ん ば あ い れんらくちようとう たんにん せんせい れんらく

    ③　遅刻をして登校した際には、担任の先生に、登校したことを告げましょう。 
ち こ く とうこう さい たんにん せんせい とうこう つ 　 　 　

    ④　早退するときは、必 ず担任の先生に報告し、迎えに来てもらい帰宅しましょう。 
そうたい かなら　　たんにん せんせい ほうこく むか き き た く

⑤　友達を呼ぶ時には「○○さん」と呼びましょう。 
ともだち よ ぶ とき よ び

⑥　学校にいる時は、名札をつけましょう。（朝につけて、帰りは教 室において帰る） 
がつこう とき な ふ だ あさ か え 　 きようしつ か え 　

    ※安全面を考慮し、薄着の場合は付けない。　 
あんぜんめん こうりよ うす ぎ ば あい つけ

 ⑦　場に応じた服装と髪型をしましょう。
ば おう ふくそう かみがた

 

 （２）学 習 について
がくしゅう

    ①　立腰の姿勢を心がけて、学 習しましょう。 
りつよう し せ い こころ　　　　　　 がくしゅう

      ア　立腰とは 
りつよう

「腰を立てて背筋をシャキッとすれば、 心 もシャキッとする。」 
こし た 　 　 せ す じ こころ

＝　「からだを通して 心 を強くしていくことができる。」 
と お 　 こころ つ よ 　

イ　立腰の効果 
りつよう こ う か

　・やる気がおこる 
　 　 き

　・集 中 力がつく 
しゅうちゅうりょく

　・持続力がつく 
じぞくりょく

　・行動が俊 敏になる 
こうどう しゅんびん

　・内臓の働 きがよくなり、健康的になる 
ないぞう はたら　　 けんこうてき

　・精神や身体のバランス感覚が鋭くなる 
せいしん しんたい かんかく するど　

　・身のこなしや振る舞いが美しくなる 
み ふ 　 ま 　 う つ く 　 　

 

②　授 業準備 
じゅぎょうじゅんび

　　   ア　各自 
か く じ

　　　　・次の授 業 の準備は、休み時間にしましょう。(教科書・ノート・筆記用具・資料・プリントなど) 
つぎ じゅぎょう じゅんび や す 　 じ か ん き ゅ か し ょ ひ っ き よ う ぐ しりょう

　　　　・トイレ・水分補給はすませておきましょう。 
すいぶんほきゅう

　　　　・時間を意識し、余裕をもって行動しましょう。（2分前着 席・2分前移動完 了を目指す） 
じ か ん い し き よ ゆ う こうどう ふんまえちゃくせき ふんまえ い ど う かんりょう め ざ 　

　　　　・後片付けは、次の時間に遅れないようにみんなで協 力しましょう。 
あ と か た づ 　 　 つぎ じ か ん お く 　 　 　 　 きょうりょく

　　　イ　移動 
い ど う

        ・整列し、静かに移動をしましょう。 
せいれつ し ず 　 　 　 い ど う

　　　ウ　学 習用具 
がくしゅう よ う ぐ

　　　　・筆箱は、出さずに筆記用具のみ机上に用意しましょう。（鉛 筆、けしゴム、赤青 鉛 筆、定 規） 
ふでばこ だ 　 ひ っ き よ う ぐ きじょう よ う い えんぴつ あかあおえんぴつ じょうぎ

　　　　・手に隠れるほどの短い鉛筆は使わないようにしましょう。 
て か く 　 　 　 みじか　えんぴつ つ か 　

           ※ 持ち物についての基本的な考 え              
も 　 も の き ほ ん て き かんが　　

              ○　学校生活に必要のないものは持って来ない。                                  
がつこうせいかつ ひつよう も 　 こ 　 　

              ○  使いやすいものを使用する。       　　 ○　気が散りやすいものを使用しない。 
つ か 　 し よ う き ち 　 し よ う
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項　目 内　容 注 　意　事　項
こう もく ない よう ちゅう い じ こう

鉛筆 ・２BかBの鉛筆。 ・鉛筆は毎日、家で削ってきましょう。 
えんぴつ えんぴつ えんぴつ まいにち いえ けず

・高学年はHBでもよい。 ・シャープペンシル、飾りがついた鉛筆は、学校に
こうがくねん か ざ 　 えんぴつ がつこう

持って来ない。 
も 　 こ 　 　

・飾りがついた鉛筆キャップは使用しない。 
か ざ 　 えんぴつ し よ う

・グリップは可とする。 
か

・鉛筆削りは持ってこない。
えんぴつけず も

赤青鉛筆 ・赤青鉛筆、もしくは赤と青 ・修 正ペン、修 正テープは持って来ない。 
あかあおえんぴつ あかあおえんぴつ あか あお しゆうせい しゆうせい も 　 こ 　 　

それぞれの色鉛筆。 ・蛍光ペン、カラーペンなどは持って来ない。
いろえんぴつ けいこう も 　 こ 　 　

クーピー ・クーピーが望ましい。 ・ひんぱんに削らなくても使用できるので、色鉛筆
の ぞ 　 　 　 　 け ず 　 し よ う いろえんぴつ

　よりもクーピーが望ましい。
の ぞ 　 　 　 　

消しゴム ・直 方 体のもの。よく消える ・におい付きやかざり付きのものは持って来ない。
け ちよくほうたい き 　 　 つ 　 つ 　 も 　 こ 　 　

ものが望ましい。
の ぞ 　 　 　 　

定 規など ・定規は１０～１５ｃｍ程度 ・折りたたみ式のものは持って来ない。 
じよう ぎ じようぎ て い ど お 　 　 　 　 し き も 　 こ 　 　

の文具 で、無 色 のものが望ましい ・分度器、三角定規は目盛りがはっきり分かるもの
ぶ ん ぐ む しよく の ぞ 　 　 　 　 ぶ ん ど き さんかくじようぎ め も 　 わ 　 　

下敷き ・無地のものが望ましい。
した じ む じ の ぞ 　 　 　 　

ノート ・学 習にふさわしいもの。 ・授 業で使うノートはイラストなどが派手でないも
がくしゆう じゆぎよう つ か 　 は で

の。

＜ノートの形式＞ 
けいしき

　１年 …  国語（８マス）　　算数（６マス） 
ねん こく ご さんすう

　２年 …  国語（12マス）　  算数（14マス） 
ねん こく ご さんすう

　３年 …　国語（15マス）　　算数（17マス） 
ねん こく ご さんすう

　　　　　 理科、社会（5mm方眼）　 　　　漢字（91字詰） 
り か しやかい ほうがん かん じ じ づめ

　４年 …  国語（12 行 ）　算数、社会、理科（5mm方眼）　漢字（120字詰） 
ねん こく ご ぎよう さんすう しやかい り か ほうがん かん じ じ づめ

　5、6年…　国語（15 行 ）　算数、社会、理科（5mm方眼）　漢字（150字詰）
ねん こく ご ぎよう さんすう しやかい り か ほうがん かん じ じ づめ

 ※ ランドセルや手さげ、筆箱などにキーホルダーやキャラクターグッズをつけない。
て ふでばこ

　（お守りを付けたい場合は、ランドセル内側のポケットにしまっておく。）
まも つ ば あい うちがわ

                   

　　③　号令のかけ方 
ごうれい 　 　 　 か た

　　　ア　授 業開始の号令 
じゅぎょう か い し ごうれい

　　　　・チャイムの合図で起立　⇒　立腰の号令　⇒　 
あ い ず き り つ りつよう ごうれい

　　　　　「はい」　⇒　「これから○時間目の学 習を 
じ か ん め がくしゅう

　　　　　始めます。」礼〈１・２・３拍〉（先生の顔が　 
はじ　　 れい ぱく せんせい かお

　　　　　上がって児童と視線が合ったら）　⇒　着 席　　　
あ 　 じ ど う し せ ん あ ちやくせき

　　　　　（号令をかける）　⇒　座る 
ごうれい す わ る

　　　イ　終 了の号令 
しゆうりよう ごうれい

　　　　・起立　⇒　立腰の号令　⇒　「はい」　⇒　「これで○時間目の学 習を終わりにします。」礼
き り つ りつよう ごうれい じ か ん め がくしゆう お 　 れい

　　　　　〈１・２・３拍〉（先生の顔が上がって児童と視線が合ったら）　⇒　着 席（号令をかける）
ぱく せんせい かお あ 　 じ ど う し せ ん あ ちやくせき ごうれい

　　　　　　⇒ 　座る 
すわ

 

   　＜ 机 の上＞　           　　 
つくえ うえ

                               
　　　消しゴム　　鉛筆   
　　　　　　定規   

 　 
教科書 ノート   
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④　授 業 中  
じゅぎょうちゅう

　　  ア　学 習課題〔青枠〕の確認をしましょう。 
がくしゅう か だ い あおわく かくにん

　　  イ　発 表の仕方 
はっぴょう し か た

　　　　・黙って手を挙げましょう。（しっかり指先まで伸ばす。） 
だま　　 て あ 　 　 　 ゆびさき の 　 　

　　　　・名前を呼ばれたら「はい」と返事をして立ちましょう。 
な ま え よ 　 へ ん じ た 　

　　　　・ 机 の横（ 右 側 ）に立って発言しましょう。（椅子は入れない） 
つくえ よこ みぎがわ た 　 はつげん い す い 　 　

　　　　・発言するときは、みんなに伝わるように発言しましょう。 
はつげん つ た 　 　 　 はつげん

　　　　　（大きな声・はっきりと「～です」・「～ます」の言葉の語尾までしっかりと話す。） 
お お 　 　 　 こえ こ と ば ご び はな　　

　　　　・発 表する時は、結論を最初に述べて根拠を明らかにして発言しましょう。 
はつぴよう とき けつろん さいしよ の 　 こんきょ あ 　 　 　 はつげん

　　　　　「□□だと思います。そのわけ（理由）は、～だからです。」 
お も 　 り ゆ う

　　　　　「○○さんの意見を聞いて～」 
い け ん き 　

　　　　　「教科書の○ページに～と書いてあるからです。」 
きょうかしょ か 　

　　　　・発言者は、みんなの方を見てしっかりと自分の考 えを伝えましょう。 
はつげんしゃ ほう み 　 じ ぶ ん かんが　　 つ た 　 　 　 　 　 　

　　　ウ　学 習の仕方 
がくしゅう し か た

　　　　・授 業 中 は、自分の席から勝手に離れないようにしましょう。 
じゅぎょうちゅう じ ぶ ん せき か っ て は な 　 　 　 　 　

　　　　・学 習の形態がグループ・ペア学 習の時は、先生の指示に従 いましょう。 
がくしゅう けいたい がくしゅう とき せんせい し じ したが　　

　　　　・指名されていない人は、勝手に声を出して話さないようにしましょう。 
し め い ひと か っ て こえ だ 　 は な 　

　　　エ　 話 ・発 表の聞き方 
はなし はっぴょう き 　 　 か た

　　　　・頬杖、よそ見、私語はしないようにしましょう。 
ほおづえ 　 み し ご

　　　　・人の 話 ・説明を聞くときは、話し手の方へ顔を向けきちんと聴くようにしましょう。 
ひと はなし せつめい き 　 は な 　 　 て ほう かお む 　 き 　

　　　　　（うなずき・あいづち・ 話 の最後まで） 
はなし さ い ご

　　　　・自分の考えと比較しながら聞くようにしましょう。 
じ ぶ ん かんが　 ひ か く き 　

　　　オ　話 合 い（全体・ペア・グループ） 
はなしあ　　　 ぜんたい

　　　　・発言者の意見をよく聴き、自分の考えを発 表しましょう。 
はつげんしや い け ん き じ ぶ ん かんが　 はっぴょう

　　　　・ハンドサインについて理解し活用しましょう。 
り かい かつよう

 

          【やくそく１】：ハンドサインでしめしましょう。

  〈グー〉……　　「おなじです。」

  〈チョキ〉…　  「にています」 「つけたします。」

〈パー〉……    「ちがいます。」

 

          【やくそく２】：くらべたともだちのなまえもいいましょう。

〈グー〉……《おなじいけん》「わたしも、○○さんのいけんとおなじで…だとおもいます。」 

〈チョキ〉… 《つけたし》   「わたしは、○○さんのいけんにつけたして…だとおもいます。」 

〈パー〉……《ちがういけん》「わたしは、○○さんとちがって……だとおもいます。」

 

　　　　・友達の発言に対して、意見は言っても批判はしないようにしましょう。 
ともだち はつげん　　たい　　　　 い け ん い ひ は ん

　　　　・グループの意見交換は、積 極 的に発言しましょう。 
い け ん こうかん せつきよくてき はつげん

　　　　・周りのグループに聞こえないような声の大きさで 話 をしましょう。 
ま わ 　 き 　 　 　 こえ お お 　 　 　 はなし

　　　　・教える時は、友達が納得いくまで丁寧に教えましょう。 
お し 　 　 　 とき ともだち なつとく ていねい お し 　 　 　 　 　 　

　　　　・グループ・ペア内では、全員が発言をしましょう。 
ない ぜんいん はつげん

　　　カ　学 習のまとめ（内容を赤枠で囲む） 
がくしゆう ないよう あかわく かこ
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　　　キ　学 習のあしあと(ノート指導) 
がくしゆう し ど う

　　　　・下じきを敷いて、ていねいな文字でノートをとりましょう。　 
した 　 　　 し も じ

　　　　・文字は丁寧に正しく書き、落書きはしないようにしましょう。（速さ競 争にならないように） 
も じ ていねい ただ か 　 ら く が 　 　 は や 　 きようそう

　　　　・ノートは絶対に破らないようにしましょう。 
ぜつたい やぶ

　　　　・マス目があるノートは、マスからはみ出さないように丁寧に書きましょう。 
め 　 　 だ 　 ていねい か 　

　　　　・板書の内容やメモをノートへ記入しましょう。 
ばんしよ ないよう きにゆう

　　　　・ノートは、黒板を写すだけでなく自分の考えを書くためのものとして使いましょう。 
こくばん う つ 　 じ ぶ ん かんが　 か 　 つ か 　

　　　　・色・図・記号など工夫して自分だけのノートをつくりましょう。 
いろ ず き ご う く ふ う じ ぶ ん

 

    ⑤　その他 
　 　 た

　　　ア　始業合図（チャイム）が鳴る前に、静かに着 席していましょう。終 了の時間になるまでは　
しぎよう あ い ず な 　 まえ し ず 　 　 　ちゃくせき しゅうりょう じ か ん

　　　　　 教 室から出てはいけません。 
きようしつ で 　

    　イ　必要な学 習用具を忘れないようにしましょう。 
ひつよう がくしゅう よ う ぐ わす　　　　　　

    　ウ　授 業 中 は決められた座席に着 席しましょう。特別教 室での授 業は、担当の先生の指示に　
じゅぎょうちゅう き 　 　 　 ざ せ き ちゃくせき とくべつきょうしつ じゅぎょう たんとう せんせい し じ

 　　　　　 従 いましょう。
したが

    　エ　テストの時は、 机 を一列ごとに離しましょう。 
とき つくえ いちれつ はな　　

 

（３）給 食について 
きゅうしょく

    ①　配膳 
はいぜん

    　ア　当番の児童は配膳台を先生が消 毒をしてきれいに拭きましょう。 
とうばん じ ど う はいぜんだい せんせい しょうどく ふ 　

    　イ　給 食当番は手洗い白衣・帽子・マスクを必 ず着 用し、手の消 毒をきちんとしましょう。 
きゅうしょくとうばん て あ ら 　 は く い ぼ う し かなら　　ちゃくよう て しょうどく

         マスクを忘れた場合は職 員 室で借りましょう 
わす　　　　 ば あ い しょくいんしつ か

    　ウ　給 食当番以外の児童は、手洗いを済ませてコップに水を入れて教 室に入り、着 席していまし
きゅうしょくとうばん い が い じ ど う て あ ら 　 す 　 　 みず い きゅうしつ はい ちゃくせき

 　　　　　ょう。

       エ　給 食が配られている 間 は静かに待ちましょう。
きゅうしょく くば あいだ しず ま

 

     ②　会 食
かいしょく

 　　　ア　会 食は、 必 ず決められた座席で 行 いましょう。
かいしょく かなら き ざ せき おこな

       イ　全員そろって「いただきます」「ごちそうさま」をいいましょう。
ぜんいん

 　　　ウ　テーブルクロスと箸セットを忘れないようにしましょう。
はし わす

 エ　箸を忘れた場合は 職 員室で借りましょう。（割り箸の使用は禁止です。）
はし わす ば あい しょくいんしつ か わ ばし し よう きん し

 オ　おかわりは、全部たべたものからするようにしましょう。
ぜん ぶ

 カ　食べ歩きをしたり、食べ物で遊んだりしないようにしましょう。
た ある た もの あそ

キ　大声で 話 をしないようにしましょう。（グループ内で聞こえる程度の大きさ） 
おおごえ はなし ない き てい ど おお

   

     ③　後片付け  
あとかた づ

　　　ア　残菜、 食 器、ゴミは、個人で片付けましょう。 
ざんさい しょっ き こ じん かた づ

　　　イ　 牛 乳 は、飲み残しを丸缶に入れて、小さくパックをたたみましょう。 
ぎゅうにゅう の のこ まるかん い ちい

 ウ　ストローやストローの 袋 など散らかさないように捨てましょう。
ふくろ ち す

 　　　エ　片付けを終えたら、 給 食 当番以外の児童は 着 席して待ちましょう。
かた づ お きゅうしょくとうばん い がい じ どう ちゃくせき ま
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     ④　衛生面の確認
えいせいめん かくにん

     　ア　４校時 終 了 後は黒板は消さずに昼休みに消しましょう。
こ う じ しゅうりょう ご こくばん け ひるやす け

     　イ　白衣・帽子は金曜日に家に持って帰り、洗って月曜日に持ってきましょう。
はく い ぼう し きんよう び いえ も かえ あら げつよう び も

 　　　ウ　 魚 はご飯といっしょに捨てます。
さかな はん す

 　　　エ　ゴミの分別に 注 意をしましょう。
ふんべつ ちゅう い

                                                            　　　                           

　　１２：05 授　 業 　 終 　 了
じゆ ぎよう しゆう りよう

 給 食 当番 一般児童 
きゆうしよくとうばん いつぱん じ どう

  ★手を洗い、コップに水を入れる ★手を洗い、コップに水を入れる 
て あら みず い て あら みず い

 ★白衣、帽子、マスク ★テーブルクロスの 準 備 
はく い ぼう し じゅん び

  　 ★配膳台をふく ★静かに 着 席して待つ
はいぜんだい しず ちゃくせき ま

　　 ★配膳
はいぜん

　　１２：２0 配　膳　完　 了   ☆ 白衣・帽子・マスクをしまう
はい ぜん かん りょう はく い ぼう し

 「いただきます」 

     会　 食
かい しょく

　　１２：４0 「ごちそうさまでした」

　 給 食 当番 一般児童 
きゅうしょくとうばん いっぱん じ どう

　　 ★自分の片付けをする ★スープ・ 牛 乳 ・食べ残しは丸缶 
じ ぶ ん かた づ ぎゆうにゆう た のこ まるかん

 ★当番で手分けして、各 食 器の前   に戻す 
とうばん て わ かくしょっ き まえ もど

 　で細かくチェックする ★ 牛 乳 パックをたたむ 
こま ぎゅうにゅう

 ★決められたとおりに台車に戻す ★呼ばれた人から片付ける 
き だいしゃ もど よ ひと かた づ

 ★台ぶきんで配膳台をふく ★はみがきをする 
だい はいぜんだい

  ★はみがきをする

  

　　１２：５５ 歯ブラシ、コップをしまい、掃除の 準 備をする。
は そう じ じゅん び

                                                                                             

 （４）休み時間の過ごし方について
やす じ かん す かた

     ①　他学年の廊下、 教 室へは行かないようにしましょう。
た がくねん ろう か きようしつ い

     ②　 業 間休みと昼休みは、時間を守ってできるだけ外で遊びましょう。
ぎょうかんやす ひるやす じ かん まも そと あそ

     ③　ベランダは原則、特別なことがないかぎりは使用しないようにしましょう。
げんそく とくべつ し よう

 　　　※ 教 室移動などに使ってはいけません。
きょうしつ い どう つか

     ④　特別 教 室や空き 教 室に無断で入らないようにしましょう。
とくべつきょうしつ あ きょうしつ む だん はい

    ⑤  特別教 室は、担任の先生の許可を得てから使用しましょう。 
とくべつきょうしつ たんにん せんせい き ょ か え 　 し よ う

    ⑥　特別教 室へは休み時間 中 に移動して、授 業開始に遅れないようにしましょう。 
とくべつきょうしつ やす　　 じ か ん ちゅう い ど う じゅぎょう か い し おく　　　　　　

  　⑦　校舎・プール・体育館裏などには行かないようにしましょう。たたきや校門の近くでは遊んでは
こうしゃ たいいくかんうら い 　 こうもん ち か 　 あそ　　

 　　　　いけません。

　　⑧　木に登ったり、ぼうを振りまわしたりしないようにしましょう。 
き のぼ　　 ふ

　　⑨　使った用具は、きちんと片付けましょう。（遊具のきまりで確認する。） 
つか　　 よ う ぐ か た づ 　 　 　 　 　 ゆ う ぐ かくにん

　　⑩　外遊びや体育など校内での活動のときは、赤白帽子をかぶりましょう。　 
そとあそ　　 たいいく こうない かつどう あかしろ ぼ う し

⑪　廊下は右寄りを静かに歩きましょう。 
ろ う か み ぎ よ 　 　 しず　　　　ある　　

    ⑫　階段の手すりを滑り降りるのは、危険なのでやめましょう。 
かいだん て 　 　 す お き け ん
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（５）清掃について 
せいそう

　　①　目 標　　 
もくひよう

      ☆　黙って働 く　　　☆　一生懸命働 く　　　☆　協 力して働 く  
だ ま 　 　 はたら　　 い つ し よ う け ん め い はたら　　 きようりよく はたら　　

 

　　②　清掃の目的 
せいそう もくてき

　　ア　清掃活動を通して、環 境美化に対して、関心を深めさせ、身の周りの美化、整頓する意欲や
せいそうかつどう とお　　 かんきよう び か たい かんしん ふか み まわ び か せいとん い よ く

態度を育てる。（環 境の美化） 
た い ど そだ　　　　 かんきょう び か

　　イ　清掃活動の実践を通して、協 力、責任、奉仕などの望ましい社会的な態度を 養 う。　　　　
せいそうかつどう じっせん とお きょうりょく せきにん ほ う し のぞ しゃかいてき た い ど やしな

　　　 （ 心 の美化） 
こころ び か

 

　　④　清掃時間の活動 
せいそう じ か ん かつどう

　　ア　清掃の準備・移動 
せいそう じゅんび い どう

　　　・清掃の身支度を 整 えましょう。（赤白帽子または三角巾） 
せいそう み じ た く ととの あかしろ ぼ う し さんかくきん

イ　清掃開始 
せいそう か い し

　    13：00になったら音楽が鳴るので清掃を始める。清掃 中 はしゃべらない。 
おんがく な せいそう はじ せいそうちゅう

     音楽が終わるまで、担当の場所を掃除し、鳴り終わったら、教室へ戻る。
おんがく お たんとう ば しょ そう じ な お きゅしつ もど

 

　　⑤　清掃の手順 
せいそう てじゅん

ア　教 室・特別教 室・廊下・階段 
きょうしつ とくべつきょうしつ ろ う か かいだん

・　窓を開ける。 
まど あ

・　ほこりをたてないように 箒 で隅々まで掃く。 
ほうき すみずみ は

・　床を拭く。 
ゆか ふ

・　 机 の上専用のタオルを拭く。 
つくえ うえせんよう ふ

・　棚、敷居、戸の汚れを拭く。 
たな し き い と よご ふ

・　きれいな水で雑巾を洗い、固く絞り、雑巾がけに干す。 
みず ぞうきん あら かた しぼ ぞうきん ほ

・　用具の後片付けをする。（バケツの水はトイレの掃除用具入れ内の水道へ流す。） 
よ う ぐ あとかた づ みず そう じ よう ぐ い ない すいどう なが

      イ　流し 
なが　　

・　スポンジたわしで周りを磨く。 
まわ みが

　　　　・　 鏡 を 鏡 用タオルで磨く。（保健室より配付） 
かがみ かがみよう みが ほ けんしつ はい ふ

・　 鏡 や 流 し・蛇口・床の水を雑巾できれいにふく。 
かがみ なが じやぐち ゆか みず ぞうきん

・　用具の後片付けをする。 
よ う ぐ あとかた づ

　　　ウ　トイレ 

・　床を掃く。 
ゆか は

・　床を床用の雑巾で拭く。 
ゆか ゆかよう ぞうきん ふ

・　便器はクリーナーを使い、柄つきたわしで磨き、水を流す。 
べ ん き つか え みが みず なが

・　流しはクレンザーを使いスポンジで磨く。 
なが つか みが

・　 流 し用の雑巾で手洗い場をきれいに拭く。 
なが よう ぞうきん て あら ば ふ

・　戸や棚・ベンチなどを棚用の雑巾で拭く。 
と たな たなよう ぞうきん ふ

・　トイレットペーパーと石けんの有無を確認し、補充する。 
せっ う む かくにん ほじゆう

・　用具の後片付けをする。 
よ う ぐ あとかた づ
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　　　エ　昇 降 口 
しようこうぐち

　　　　・　隅々まで掃く。 
すみずみ は

・　雑巾がけをする。 
ぞうきん

・　用具の後片付けをする。 
よ う ぐ あとかた づ

・　靴箱は雑巾で拭く。 
くつばこ ぞうきん ふ

       

　  ⑥　その他 
た

　　  ア　ゴミの減 量・分類に気をつけましょう。 
げんりよう ぶんるい き

　　  イ　清掃用具は丁寧に 扱 い、使用後は元の場所に戻しましょう。 
せいそう よ う ぐ ていねい あつか し よ う ご もと ば し よ もど

　　　ウ　清掃区域については、自分の担当に責任を持ち、 境 は相互に入り込む気持ちを持ちましょう。 
せいそう く い き じ ぶ ん たんとう せきにん も さかい そ う ご はい こ き も も

    　オ　身支度を 整 えて 行 いましょう。 
み じ た く ととの おこな

  　　キ　音楽が終わるまで担当場所の清掃を 行 いましょう。 
おんがく お たんとう ば しよ せいそう おこな

 

（６）所持品について 
しよ じ ひん

    ①　所持品には、 必 ず、クラス・氏名を書いておきましょう。 
しよ じ ひん かなら し めい き

    ②　授 業 に必要なものだけ持ってきましょう。 
じゆぎよう ひつよう も

　　　（携帯電話、ゲーム、カードゲーム、雑誌等禁止） 
けいたいでん わ ざつ し などきん し

      ア　携帯電話等を持ってきた場合、学校で一時預かり、保護者に返還します。 
けいたいでん わ など も ば あい がつこう いち じ あず ほ ご しや へんかん

      イ　トランプや雑誌など授 業 で使用する場合のみ持ち込みを認めます。 
ざつ し じゆぎよう し よう ば あい も こ みと

      ウ　その他必要なものがある場合は先生から連絡します。 
た ひつよう ば あい せんせい れんらく

　　③　お金または貴 重 品を持ってきた場合は、朝のうちに担任の先生に預けましょう。 
かね き ちようひん も ば あい あさ たんにん せんせい あず

    ④　提 出 物は、朝のうちに担任の先生に預けましょう。 
ていしゆつぶつ あさ たんにん せんせい あず

    ⑤　ランドセルや手さげ、筆箱などにキーホルダーやキャラクターグッズをつけないようにしましょう。 
て ふでばこ

 

（７）全校 集 会・式での約束事について 
ぜんこうしゆうかい しき やくそくごと

    ①　 教 室前廊下で並び担任の先生誘導のもと無駄 話 をせず体育館に 入 場 しましょう。 
きようしつまえろう か なら たんにん せんせいゆうどう む だ ばなし たいいくかん にゆうじよう

    ②　体育館では、きちんと２列または４列に整列したクラスから座って待ちましょう。 
たいいくかん に れつ よんれつ せいれつ すわ ま

     ③　全クラスが 入 場 するまで静かに待機しましょう。
ぜん にゆうじよう しず たい き

     ④　 集 会時は、きちんとした態度で 話 を聞きましょう。
しゆうかい じ たい ど はなし き

    ⑤　退 場 するときは、先生の指示に 従 い並んで退 場 しましょう。 
たいじよう せんせい し じ したが なら たいじょう

 

 （８） 職 員室や授 業 以外で 入 室するときの 注 意点について
しよくいんしつ じゆぎよう い がい にゆうしつ ちゆう い てん

    ①　 職 員室の出入りは、後ろから入リましょう。 
しよくいんしつ で い うし はい

    ②　 入 室するときはぼうしをぬぎ、ランドセルをおきましょう。 
にゆうしつ

　　③　 入 室するときは「失礼します。○年○組の～です。～を取りに来ました。」または「失礼します。
にゆうしつ しつれい ねん くみ と き しつれい

　　　○年○組の～です。～先生はいらっしゃいますか。」と言ってから 入 室しましょう。    　　 
ねん くみ せんせい い にゆうしつ

     ④　黙って先生の 机 から物品等を持っていかないようにしましょう。 必 ず近くの先生に 断 りましょう。
だま せんせい つくえ ぶつぴんとう も かなら ちか せんせい ことわ

     ⑤　退室するときは「失礼しました。」のあいさつを忘れないようにしましょう。
たいしつ しつれい わす

     ⑥　必要以外の 職 員室の 入 退室は禁止します。
ひつよう い がい しよくいんしつ にゆうたいしつ きん し
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 （９）保健室の利用について
ほ けんしつ り よう

     具合いが悪くなって保健室を利用する場合
ぐ あ わる ほ けんしつ り よう ば あい

    　①　授 業 中 ・休み時間　　→　担任の先生に伝えてから行くようにしましょう。 
じゆぎようちゆう やす じ かん たんにん せんせい つた い

    　②　利用は、１日１時間（45分）とします。 
り よ う にち じ か ん ふん

    　③　１時間休 養しても回復がみられない場合は家庭で休 養をとりましょう。 
じ か ん きゆうよう かいふく ば あ い か て い きゆうよう

    　④　養護の先生が出 張等で不在の時は、保健室は利用せず、職 員 室で対応します。 
よ う ご せんせい しゆつちようとう ふ ざ い とき ほ け ん し つ り よ う しよくいんしつ たいおう

    　⑤　保健室では、飲み 薬 はあげられません。家で使用している 薬 を持参しましょう。持参した 薬 　
ほ けんしつ の ぐすり いえ し よう くすり じ さん じ さん くすり

 　　　　を他人へあげることもしないでください。また替え用の湿布や絆創膏なども家から持参しましょう。
た にん か よう しつ ぷ ばんそうこう いえ じ さん

     　⑥　家でのケガについては家で手当てをしてもらいましょう。
いえ いえ て あ

 　　　⑦　 休 養している人もいるので静かに利用しましょう。
きゆうよう ひと しず り よう

 　　

（10）学校図書コーナーの利用について 
がつこう と しよ り よう

　　①　開室時間 
かいしつ じ かん

　　　ア　授 業 中 （図書の先生の許可が必要です。） 
じゆぎようちゆう と しよ せんせい きよ か ひつよう

　　　イ　 長 期 休 業 は、借りる冊数が決まっています。 
ちよう き きゆうぎよう か さつすう き

      ウ　図書コーナーには、うわばきを脱いで入ります。うわばきは決められた場所にきちんとそろえて
と しよ ぬ はい き ば しよ

 　　　　置きましょう。
お

　　②　貸出時間 
かしだし じ かん

　　　ア　 業 間休みのみです。 
ぎようかんやす

      イ　図書の先生がいる時のみ借りることができます。誰もいない時は、貸し出しできません。 
と しよ せんせい とき か だれ とき か だ

※個人で本を借りる場合は、本を入れる手さげ 袋 が必要です。 
こ じん ほん か ば あい ほん い て ぶくろ ひつよう

　　③　貸出冊数 
かしだしさつすう

　　　ア　一人２冊までです。 
ひと り さつ

夏休み、冬休みも原則　一人２冊　〈春休みの貸し出しはありません〉 
なつやす ふゆやす げんそく ひと り さつ はるやす か だ

　　　イ　期限の過ぎている図書があるときは、その本を返 却 しないと借りることはできません。 
き げん す と しよ ほん へんきやく か

　　　ウ　期限が過ぎ督促 状 が届いた人は、いつ返 却 するか図書の先生に伝えに行きましょう。 
き げん す とくそくじよう とど ひと へんきやく と しよ せんせい つた い

　　　エ　「禁帯 出 」（赤いラベル）が貼ってある図書は借りられません。 
きんたいしゆつ あか は と しよ か

　　④　貸出期限 
かしだし き げん

　　　ア　１ 週 間（火曜日に借りたら次の火曜日までに返すこと） 
しゆうかん か よう び か つぎ か よう び かえ

　　　イ　返 却 日が休みのときは次の日が返 却 日になります。 
へんきやく び やす つぎ び へんきやく び

　　　ウ　 長 期 休 業 のときはその休み明けの最初の日に返しましょう。 
ちよう き きゆうぎよう やす あ さいしよ び かえ

　　　エ　延 長 したいときは 必 ず本を持ってきて、延 長 手続きをしてください。 
えんちよう かなら ほん も えんちよう て つづ

　　　　　（予約が入っているときはできません。） 
よ やく はい

　　⑤　授 業 への貸出（授 業 で使う場合の貸出） 
じゆぎよう かしだし じゆぎよう つか ば あい かしだし

　　　ア　事前に借りたい本が分かる場合は、事前に図書の先生に相談してください。 
じ ぜん か ほん わ ば あい じ ぜん と しよ せんせい そうだん

　　　イ　 急 に本が必要な場合貸出カードに学年・日付を記 入 して借りてください。 
きゆう ほん ひつよう ば あいかしだし がくねん ひ づけ き にゆう か

　　　ウ　授 業 終 了 後、速やかに返 却 （1日のみ） 長 期間借りたい場合は、図書の先生に相談してくだ
じゆぎようしゆうりよう ご すみ へんきやく び ちよう き かん か ば あい と しよ せんせい そうだん

　　　　さい。 

　　　エ　授 業 で借りる本は個人で借りる本の冊数には含めません。 
じゆぎよう か ほん こ じん か ほん さつすう ふく

　　⑥　その他 
た

　　　ア　図書コーナーでは、本を読んでいる人の迷惑にならないよう静かにしてください。 
と しよ ほん よ ひと めいわく しず

　　　イ　本やテーブル、椅子など次の人のことも 考 え、大事に 扱 ってください。 
ほん い す つぎ ひと かんが だい じ あつか
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　　　ウ　借りた本を自分で勝手に他の人に「また貸し」することは絶対にしないでください。 
か ほん じ ぶん かつ て た ひと が ぜつたい

　　　エ　図書の紛失・破損は借りた人の責任となりますので大事に使いましょう。図書の先生に教えて　
と しよ ふんしつ は そん か ひと せきにん だい じ つか と しよ せんせい おし

　　　　ください。また、万が一、本がやぶけてしまった時も、図書の先生に教えてください。本専用の　
まん いち ほん とき と しよ せんせい おし ほんせんよう

　　　　 修 理テープで補 修 します。（自分でセロテープをはったりしないでください。） 
しゆう り ほ しゆう じ ぶん

      オ　学 級 文庫の本は 教 室で読むための本で、個人への貸し出しをするものではありません。 
がつきゆうぶん こ ほん きようしつ よ ほん こ じん か だ

       カ　雨の日の図書コーナー利用（休み時間）は、本を返す人と借りる人のみです。
あめ ひ と しよ り よう やす じ かん ほん かえ ひと か ひと

 　　　キ　学 級 文庫等、借りた本は、日の当たらないところ、濡れないところに置きましょう。
がつきゆうぶん こ とう か ほん ひ あ ぬ お

 

 （11）体育館使用 上 の 注 意
たいいくかん し ようじよう ちゆう い

 　　①　体育館に入るときは 必 ず上履きで入り、入り口のマットで上履きの汚れを取りましょう。
たいいくかん はい かなら うわ ば はい い ぐち うわ ば よご と

 　　②　ステージ、体育倉庫、その他の倉庫等に無断で入るのは危険なのでやめましょう。
たいいくそう こ た そう こ とう む だん はい き けん

 　　③　先生の許可なくボールなどは持ち出してはいけません。また、使用後はきちんと片付けましょう。
せんせい きよ か も だ し よう ご かた づ

 　　④　体育館使用後はみんなで 協 力 して体育館内を片付け、ごみなどを残さないようにしましょう。
たいいくかん し よう ご きようりよく たいいくかんない かた づ のこ

 　　⑤　クライミングロープ、その他の器具は危険なので無断で使用しないようにしましょう。
た き ぐ き けん む だん し よう

 　　⑥　ボールなどをわざと壁にぶつけないようにしましょう。
かべ

 　　⑦　ガラスを割ってしまったり、器具を破損してしまった場合はすぐに先生に連絡しましょう。
わ き ぐ は そん ば あい せんせい れんらく

 　　⑧　いすを使用する場合は、床に傷を付けないように 注 意しましょう。
し よう ば あい ゆか きず つ ちゆう い

 　　⑨　体育館を常にきれいに使用しましょう。
たいいくかん つね し よう

 

（12）遊具のきまり 
ゆう ぐ

　　①　 順 番を守りましょう。 
じゆんばん まも

　　②　ブランコに乗っている人がいるときは白い枠の中に入りません。立ちこぎをしません。二人乗り　
の ひと しろ わく なか はい た ふた り の

　　　　もしません。 

　　③　ターザンロープは一人ずつ使いましょう。ターザンロープで遊んでいる人がいるときは、ターザ　
ひと り つか あそ ひと

　　　　ンロープの周りに近づきません。 
まわ ちか

　　④　すべり台はすべるところを下から登りません。人がいるときは、すべり始めたり、押したりしま　
だい した のぼ ひと はじ お

　　　　せん。 

　　⑤　うんていの上にはのりません。 
うえ

　　⑥　一輪車・竹馬は中庭で 行 いましょう。後片付けもきちんと 行 いましょう。 
いちりんしや たけうま なかにわ おこな あとかた づ おこな

　　⑦　中庭ではボール遊びや鬼ごっこはしません。中庭では、竹馬、一輪車、縄跳びのみの使用とし　　
なかにわ あそ おに なかにわ たけうま いちりんしや なわ と し よう

　　　　ます。 

　　⑧　ボール遊びはグラウンドで 行 いましょう。後片付けもきちんと 行 いましょう。 
あそ おこな あとかた づ おこな

　　⑨　タイヤで遊ぶときは 順 番を守りましょう。跳んでいる人がいる 所 を横切りません。 
あそ じゆんばん まも と ひと ところ よこ ぎ

　　⑩　 畑 には入りません。 
はたけ はい

　　⑪　遊具が壊れてしまったときは、先生に報告しましょう。 
ゆう ぐ こわ せんせい ほうこく

 

（13）校舎や校具の 扱 いについて 
こうしや こう ぐ あつか

    ①　校舎や 机 ・椅子・その他の公 共 物は大切に 扱 い、落書きや破損をしないように 注 意しましょう。 
こうしや つくえ い す た こうきようぶつ たいせつ あつか らく が は そん ちゆう い

    ②　校具や備品は、先生の許可を受けてから使用し、使用後は 必 ず元の位置に戻しましょう。 
こう ぐ び ひん せんせい きよ か う し よう し よう ご かなら もと い ち もど

    ③　校舎・校具・ガラスなどを破損した場合は、担任の先生に報告しましょう。 
こうしや こう ぐ は そん ば あい たんにん せんせい ほうこく

    ④　スイッチ・安全器など電気設備には無断で手をふれないようにしましょう。 
あんぜん き でん き せつ び む だん て

⑤　鍵のかかっている 教 室は先生に開けてもらいましょう。 
かぎ きようしつ せんせい あ
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（14）安全な登下校について 
あんぜん とう げ こう

    ①　交通のルールを守り安全に登下校しましょう。 
こうつう まも あんぜん とう げ こう

②　登下校の時は、安全帽子をかぶりましょう。 
とう げ こう とき あんぜんぼう し

③　見守りをしてくれている地域の方などに元気よくあいさつをしましょう。 
み まも ち いき かた げん き

    ④　スクールバス以外の人は、家の人と安全な登下校のできる通学路を確認しておきましょう。 
い がい ひと いえ ひと あんぜん とう げ こう つうがく ろ かくにん

    ⑤　通学路内の「１１０の家」の場所を確認しておきしましょう。 
つうがく ろ ない いえ ば しよ かくにん

    ⑥　道幅が狭くなっている場所では、白線からはみ出さないように気を付けましょう。 
みちはば せま ば しよ はくせん だ き つ

　　⑦  道が合 流 する場所では、 必 ず一時停止をし、左右を確認しましょう。 
みち ごうりゆう ば しよ かなら いち じ てい し さ ゆう かくにん

    ⑧　道路を横断するときには、 必 ず横断歩道を渡りましょう。 
どう ろ おうだん かなら おうだん ほ どう わた

 

（15）校外での児童 心 得について 
こうがい じ どうこころ え

    ①　校外生活においても、高田 小 の児童としての自覚と責任をもって行動しましょう。他人に迷惑　
こうがいせいかつ こう だ しよう じ どう じ かく せきにん こうどう た にん めいわく

 　　　　のかかる行為は一切しないようにしましょう。
こう い いつさい

     ②　登下校 中 に買い物はしないようにしましょう。
とう げ こうちゆう か もの

    ③　子どもだけでカラオケボックス、ゲームセンター、ボーリングなどの遊技 場 には出入りしないよ　
こ ゆう ぎ じよう で い

 　　　　うにしましょう。

     ④　子供だけでの外泊は禁止します。
こ ども がいはく きん し

    ⑤　帰宅後に遊んでよい行動範囲です。おうちの方にも伝えましょう。 
き たく ご あそ こうどうはん い かた つた

　　　　・低学年　・・・ 家のまわり 
ていがくねん いえ

　　　　・ 中 学年 ・・・ 地区内 
ちゆうがくねん ち く ない

  　　　・高学年  ・・・ 学区内 
こうがくねん がつ く ない

　　⑥　帰宅後、遊んでいても、防災無線の音楽が鳴るまでには家に帰りましょう。 
き たく ご あそ ぼうさい む せん おんがく な いえ かえ

 　　　ア　夏の帰宅時間　　　　午後５時　   　 （始 業 日～９月３０日）
なつ き たく じ かん ご ご とき し ぎよう び び

 　　　イ　冬の帰宅時間　　　　午後４時３０分  （１０月１日～春休み最 終 日）
ふゆ き たく じ かん ご ご とき ぷん び はるやす さいしゆう び

     ⑦　学校が休みの日は校庭では遊べません。また、特別な用事がない時には校舎内には入れません。
がつこう やす ひ こうてい あそ とくべつ よう じ とき こうしゃない はい

 

 （16）上履き・赤白帽子の貸し出しについて
うわ ば あかしろぼう し か だ

    ①　上履きを忘れてしまった場合は、担任の先生に報告し、貸し出し用の上履きを借りましょう。 
うわ ば わす ば あい たんにん せんせい ほうこく か だ よう うわ ば か

    ②　貸し出しカードは、連絡 帳 に貼り、家の人に見せましょう。 
か だ れんらくちょう は いえ ひと み

     ③　借りた児童は、持ち帰って洗濯し、返しましょう。
か じ どう も かえ せんたく かえ

    

（17）自転車に乗る時に 注 意すること。 
じ てんしや の とき ちゆう い

     ①　ヘルメットは 必 ずかぶり、あごひもをきちんとしめましょう。
かなら

     ②　二人乗り、並列運転は禁止です。危険なので絶対やらないようにしましょう。
ふた り の へいれつうんてん きん し き けん ぜつたい

 　　　　（並列と見なされるはみ出し行為も禁止です。）
へいれつ み だ こう い きん し

     ③　荷物を手に持ったり、ハンドルにかけての走行は、危険なのでやらないようにしましょう。
に もつ て も そうこう き けん

     ④　 駐 輪の際には、ヘルメットをカゴに入れ、指定の位置に並べて 駐 輪しましょう。
ちゆうりん さい い し てい い ち なら ちゆうりん

 　　⑤　歩道は歩行者が優先です。歩行者が来た場合は道をゆずり、１列で走行しましょう。
ほ どう ほ こうしや ゆうせん ほ こうしや き ば あい みち れつ そうこう

     ⑥　暗くなったら 必 ずライトをつけて走行しましょう。
くら かなら そうこう

     ⑦　雨天の際は雨ガッパを 着 用し、傘さし運転は絶対にしないようにしましょう。
う てん さい あま ちやくよう かさ うんてん ぜつたい
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 Ⅲ　タブレットを利用した学習について 
り よ う が く し ゆ う

 

《　児童用タブレット使用のきまり》 
じ ど う よ う し よ う

　①　学 習 活動専用です。その他のことに使ってはいけません。 
がくしゆうかつどうせんよう た つか

　②　稲敷市から貸してもらっているものなので、大切に 扱 います。 
いなしき し か たいせつ あつか

　③　アイコンやデスクトップを変えてはいけません。 
か

　④　ネット 上 の掲示板やチャットなどに書きこんではいけません。 
じよう けい じ ばん か

　⑤　パスワードは自分1人でおぼえ、友達に教えてはいけません。 
じ ぶんひとり ともだち おし

　⑥　きまりを守れないときは、お家の方に連絡し、タブレットを使えなくすることがあります。 
まも うち かた れんらく つか


